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Geachte leden van de Adviesraad Sociaal Domein,

Dank u wel voor uw advies op de startnotitie Aanpak Bewegen, Sport en Spelen voor de 
gemeente bergen. op de startnotitie. Wederom waarderen wij uw medewerking om sneller 
dat  de  formele  termijn  advies  aan  ons  uit  te  brengen.  Met  uw  advies  kunnen  wij  de 
startnotitie  die  we  in  december  aan  de  raad  ter  besluitvorming  zullen  voorleggen 
aanscherpen. 

In deze brief informeren wij u over de wijze waarop het college uw advies heeft gewogen. 
Daarbij  wordt  inzichtelijk  gemaakt  welke  adviezen  hebben  geleid  tot  aanpassingen  of 
aanscherpingen in de startnotitie en welke adviezen we meenemen in de verdere uitwerking 
van de aanpak, nadat de raad een besluit heeft genomen over de startnotitie. Daarbij zullen 
we onderbouwen hoe we uw advies hebben gewogen. 

Algemeen:  
U onderschrijft dat algemene visie op gezondheid en het belang van preventie daarbij al  
uitgebreid  aan  de  orde  is  geweest  in  het  Integraal  Beleidskader  2022-2026  en  de  
Gebiedstafels in 2023 en 2024. U geeft aan mede daardoor tot een snel advies te hebben  
kunnen komen. 
U geeft aan een evaluatie en inventarisatie van alles te missen gericht op of de genoemde  
doelstellingen de afgelopen jaren zijn gerealiseerd. U heeft daarover de volgende adviezen  
gegeven: 

Advies 1: Evalueer wat er de afgelopen jaren al tot stand is gebracht, wat wel werkt en wat 
niet en welke ondersteuning zou kunnen helpen. 

Advies 2: Wacht niet met acties tijdens het verloop van dit plan. Ondersteun de initiatieven 
die er al zijn en waardeer deze bijdragen in het versterken van de sociale basis. Zoals 
bijvoorbeeld de strippenkaart van de sportcoaches.

Advies 3: Betrek de consequenties van het subsidiebeleid erbij. Team Vrijwillig 
bijvoorbeeld, krijgt vanaf 2025 geen subsidie meer voor de bovengenoemde activiteit. 

Reactie college:
De startnotitie schetst de processtappen van de aanpak, opdat de raad een besluit kan 
nemen of deze aanpak bijdraagt aan het realiseren van de doelen uit het 
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integraalbeleidskader. De startnotitie doet geen inhoudelijke uitspraken over de staat van 
alle huidige interventies. 

Uw eerste advies beogen we vorm te geven in het onderdeel van fase 1 van de aanpak, 
waarin het beeld van de huidige situatie geschetst wordt. Dat betreft ‘een startfoto’ van de 
huidige brede infrastructuur (zowel activiteiten en ondersteuning als accommodaties en 
ruimtegebruik) op gebied van Bewegen, Sport en Spelen. Op basis van de huidige situatie 
wordt een analyse gemaakt van wat wel werkt en wat niet en welke ondersteuning nodig is 
op welke plek of voor welke doelgroep. Op basis van deze analyse kunnen door de raad 
keuzes worden gemaakt over waar zij aanpassingen of intensiveringen nodig achten. 

Totdat de aanpak klaar is en duidelijk is welke concrete acties en interventies er nodig zijn 
op gebied van Bewegen, Sport en Spelen worden huidige en nieuwe initiatieven getoetst 
aan het huidige beleid waarvan de doelen zijn vastgelegd in het integraal beleidskader 
“iedereen doet mee”. Het werken met een strippenkaart door de sportcoaches is onderdeel 
van hun huidige opdracht passend bij het huidige beleid. Dit alles is wat betreft het college 
daarom volledig in lijn met uw tweede advies. 

Uw derde advies betreft het subsidiebeleid. Het toetsen of herzien van de kaders voor 
subsidie op gebied van Bewegen, sport en spelen behoren tot de scope van de aanpak. Tot 
die tijd blijven initiatieven en/of activiteiten beoordeeld worden langs de kaders van de 
huidige subsidieregelingen en de doelen uit het integraal beleidskader. Daarbij wordt ook 
vrijwilligersondersteuning volwaardig gehandhaafd, al zal dat organisatorisch niet meer via 
Team Vrijwillig lopen, maar belegd gaan worden bij Stichting Welzijn Bergen. Dus ook uw 
derde advies is onderdeel van de aanpak.  

Inclusie en beleidsstukken
U geeft aan dat in de startnotitie inclusie en “iedereen doet mee” vaak genoemd worden,  
echter u ziet daarvan nog geen zichtbare resultaten op de verschillende beleidsterreinen.  
Ook heeft u moeite om uit alle beleidsstukken, die er nu zijn, de rode draad te halen over de  
betekenis van het beleid voor inwoners met een beperking. U heeft daarover de volgende 
adviezen gegeven: 

Advies 4: Maak met gebruikmaking van alle beleidsstukken, die nu circuleren een concreet 
stappenplan. Maak de visie, die uit al de beleidsstukken concreet . Wees duidelijk waar dan 
de focus ligt en welke bijdrage geleverd wordt aan het versterken van de sociale basis, 
integraal, inclusief werken en preventie. 

Advies 5: Betrek ervaringsdeskundigen bij alle beleid en vooral de uitvoering. Zoals nu de 
verbouwing van de Schulp, de sporthal in Egmond aan Zee en het voetbalcomplex. Het VN-
verdrag voor Gehandicapten schrijft dit ook voor. Benoem de Belangengroep “Iedereen doet 
mee” als stakeholder.

Reactie college:
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Onderdeel van ‘de foto’ en analyse uit de aanpak is om uit bestaande beleidsstukken die 
doelstellingen te halen waar Bewegen, Sport en Spelen een bijdrage aan kunnen leveren. 
Onderdeel van de aanpak is een concreet uitvoeringsprogramma waarmee helder wordt 
welke interventies bijdragen aan de doelstellingen zoals u hier benoemd (o.a. inclusief 
werken en preventie). Uw vierde advies hebben we dan ook volledig geïntegreerd in de 
aanpak. 

U pleit ervoor om ervaringsdeskundigen een plek te geven in de uitvoering van de aanpak. 
Dat vindt het college een hele goede suggestie. Om dat concreet te maken zullen we de 
belangengroep “iedereen doet mee’ opnemen bij de stakeholders genoemd in de aanpak. 
Uw vijfde advies leidt dan ook tot een aanscherping in de startnotitie zoals die wordt 
voorgelegd aan de gemeenteraad. 

Communicatie met inwoners
U mist in de aanpak de communicatie met de inwoners, u geeft in uw advies voorbeeld van 
media die daarvoor gebruikt kunnen worden. U geeft daarover het volgende advies: 

Advies 6: Steek meer energie in wederzijdse communicatie. “Aan tafel met” dat in vele 
kernen georganiseerd wordt, leent zich uitstekend om inwoners te informeren en vooral om 
creatieve ideeën op te halen. Vrijwilligers vinden het prettig om hun ervaringen te delen en 
waardering te krijgen. 

Reactie college:
Zoals aangegeven in onze reactie op uw eerste advies betreft voorliggende startnotitie een 
procesvoorstel voor de aanpak. Onderdeel van de aanpak is een uitwerking van een 
participatie- en communicatieplan, daarbij zal ook worden uitgewerkt op welke momenten en 
met welke communicatiemiddelen inwoners het beste kunnen worden betrokken bij het tot 
stand komen of de uitvoering van de aanpak. Advies 6 zal dan ook verder worden 
uitgewerkt binnen de aanpak, nadat de startfoto en analyse zijn gemaakt. Dan is namelijk 
ook duidelijk welke stakeholders en inwoners betrokken moeten worden binnen de aanpak. 

Relatie Armoedenota
U verwijst in uw advies naar de voorzetting van het armoedebeleid: “Niemand aan de zijlijn”  
waarin  adviezen  zijn  opgenomen  om  de  toegankelijkheid  van  de  voorzieningen  op  het 
gebied  van  bewegen,  sport  en  spelen  voor  inwoners  met  financiële  belemmeringen  te 
vergroten en  het  aanvragen  van  ondersteuning  te  vergemakkelijken.  U  verwijst  naar 
onderzoek waarin blijkt, dat veel inwoners de weg niet weten om via de diverse kanalen 
ondersteuning te krijgen. U heeft daarover de volgende adviezen gegeven: 

Advies 7: Voer, zoals in Alkmaar, een pas in, waarmee inwoners korting of een vergoeding 
kunnen krijgen voor deelname aan activiteiten, aanschaf van benodigde kleding en 
dergelijke.
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Advies 8: Voer “jongeren op gezond gewicht” in Bergen in. De JOGG aanpak is ingesteld 
om de omgeving waarin kinderen en jongeren opgroeien structureel gezonder te maken. De 
aanpak is er op gericht dat kinderen en jongeren gezond eten, genoeg bewegen en goed 
slapen

Reactie college:
Binnen het inmiddels door de raad geaccordeerde armoedebeleid wordt inderdaad gewerkt 
aan de invoering van een vergelijkbare pas als in Alkmaar. Deze pas zal ondersteunend 
werken aan het stimuleren van Bewegen, Sport en Spelen voor inwoners die financiële 
belemmeringen ervaren in het werken aan hun gezondheid. Als uit de startfoto en analyse 
blijkt dat met de invoering van deze pas onvoldoende inwoners bereikt worden uit de groep 
waar deze pas voor bestemd is zullen in de uitvoeringsagenda maatregelen worden 
opgenomen om het bereik te vergroten. Of dit nodig is en op welke wijze is onderdeel van de 
analyse. Op welke wijze advies 7 een plek krijgt in de aanpak is onderdeel van de 
uitwerking. Het wordt in ieder geval meegenomen in de foto die gemaakt wordt van de 
huidige situatie, daarin zal ook de voortgang worden opgenomen. 

Tot slot pleit u in uw laatste advies, (8) voor het invoeren van “jongeren op gezond gewicht” 
in Bergen. In de startnotitie zijn ter onderbouwing van de wens van de raad om in de aanpak 
de focus te leggen op jongeren ter illustratie de cijfers voor overgewicht onder kinderen en 
jongeren opgenomen. Deze cijfers zullen in de aanpak verder worden geanalyseerd. Op 
basis van die analyse zal gekeken worden welke interventies in welke omvang nodig zijn 
gezien de opgave. Een effectief bewezen interventie “jongeren op gezond gewicht” zal 
daarin meegewogen worden, waarbij ook een afweging gemaakt zal moeten worden tussen 
de kosten van de aanpak en de beoogde resultaten. 

Uw advies van 24 oktober 2024 en deze reactie van het college daarop zal ter kennisname 
meegestuurd  worden aan de gemeenteraad bij  de  bespreking en besluitvorming van de 
startnotitie Bewegen, Sport en Spelen. 

Tot slot
Heeft u nog vragen? Neemt u dan contact op met Maud Eriks te bereiken op 
+31889097098 of per mail naar info@bergen-nh.nl.
Wilt u bij correspondentie het kenmerk Z24 191705/D809787 vermelden?

Met vriendelijke groet,

{{esl:Signer1:Capture:size(200,70)}}                              {{esl:Signer2:Capture:size(200,70)}}
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mr. M.N. (Martijn) Schroor
secretaris

 

M.J.P. (Marjan) van Kampen- Nouwen
waarnemend burgemeester
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