
Beste raadsleden, 

Stichting Armoedefonds doet elk half jaar onderzoek naar de staat van armoedehulp in 
Nederland. We constateren een toenemende druk op lokale armoedehulporganisaties. 
Bijgevoegd vindt u het rapport. 

De nieuwste cijfers van het Armoedefonds tonen een zorgwekkende trend: de helft van de 
hulporganisaties zag het afgelopen half jaar een stijging in hulpvragen, vooral onder 
alleenstaande ouders. Mensen worstelen met huishoudelijke kosten (zoals boodschappen), 
kampen met schulden of hebben geen of te weinig financiële buffers. Hulporganisaties zien 
hierdoor veel vraag naar menstruatieproducten, wasmiddel, shampoo en andere 
verzorgingsproducten. Zonder de inzet van lokale hulporganisaties zou de 
armoedeproblematiek in Nederland nog schrijnender zijn. Deze organisaties bieden 
essentiële steun aan mensen die dagelijks worstelen met geldzorgen. Helaas verwacht een 
grote meerderheid van de armoedehulporganisaties dat het aantal hulpvragen de komende 
tijd blijft stijgen. 

Hoewel meer dan de helft van de hulporganisaties financieel stabiel is, kampt 6% met 
ernstige problemen waardoor het voortbestaan op het spel staat. Dat is bijna dubbel zoveel 
als een jaar geleden. Eén op de drie hulporganisaties heeft een tekort aan vrijwilligers en/of 
betaalde krachten. Dit zorgt er mede voor dat er meer druk op lokale hulporganisaties komt 
te liggen. Toch is er ook goed nieuws: de meeste hulporganisaties bieden maatwerk en 
kijken wat iemand nodig heeft, zodat iedereen die hulp zoekt, geholpen kan worden.

Als een hulporganisatie noodgedwongen haar deuren moet sluiten, verliezen mensen in 
armoede een van de weinige plekken waar zij terecht kunnen voor hulp en ondersteuning. 
De toenemende druk op deze organisaties vraagt daarom om meer aandacht en financiële 
steun. 

Het gehele onderzoek is te vinden op www.armoedefonds.nl/onderzoek en in de bijlagen. 

Mocht u vragen hebben over het onderzoek dan kunt u contact opnemen met Lotte Meerhoff 
via 0642653753 of lotte@armoedefonds.nl. 

Met vriendelijke groet,
Lotte Meerhoff
Woordvoering & Politiek
T: +31 6 42 653 753
E: lotte@armoedefonds.nl

(op dinsdag afwezig)
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Stichting Armoedefonds (kvk:55209882). Dit mailbericht is uitsluitend bestemd voor de 
hierboven genoemde geadresseerde(n) en kan vertrouwelijke informatie bevatten. Indien het 
mailbericht verkeerd is geadresseerd, verzoeken wij u dringend ons dit te laten weten 
(telefonisch of per mail). Verspreiding, vermenigvuldiging en/of openbaarmaking van dit 
mailbericht aan derden is strikt verboden. Op onze website vindt u onze privacy verklaring.

This message is intended for use by the addressee named above and may contain 
privileged and/or confidential information. If you are not the intended recipient, please notify 
us immediately (by telephone or e-mail). You are hereby notified that any dissemination, 
distribution, copying or use of this message for any purpose and disclosure of its contents to 
any other person is strictly prohibited. You can find our privacy statement on our website.


